
(๗) 

สารบัญ 
 เร่ือง หนา 
  

บทคัดยอภาษาไทย (๑) 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓) 

กิตติกรรมประกาศ (๕) 

สารบัญ (๗) 

สารบัญแผนภูม ิ (๑๐) 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๑๑) 
  

บทท่ี ๑ บทนํา  

 ๑.๑ ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา ๑ 

 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจยั ๕ 

 ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๕ 

 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๖ 

 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๖ 

 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวของ ๗ 

 ๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๑๓ 

 ๑.๘ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๓ 
 

บทท่ี ๒ รูปในคัมภีรพระอภิธรรม  

 ๒.๑ นิยาม ความหมายของจิต และวิถีจิต ๑๔ 

  ๒.๑.๑ นิยาม ความหมายของจิต ๑๔ 

  ๒.๑.๒ จิตปรมัตถ ๒๑ 

  ๒.๑.๓ นิยาม ความหมายของวิถีจิต ๓๐ 

 ๒.๒ กิจจสังคหะ ๓๒ 

 ๒.๓ กามวิถี ๓๘ 

  ๒.๓.๑ วิถีจิตทางปญจทวารวิถี ๓๘ 

  ๒.๓๒ อาคันตุกภวังควิถี ๔๕ 

  ๒.๓๓ มโนทวารกามวิถี ๕๐ 

 ๒.๔ อัปปนาวิถี ๖๖ 

  ๒.๔.๑ มัคควิถี ๗๑ 



(๘) 

 เร่ือง หนา 

  ๒.๔.๒ มัคควิถีเบ้ืองบน ๓ ๗๒ 

  ๒.๔.๓ ผลสมาปตติวิถี ๗๓ 

  ๒.๔.๔ ปจจเวกขณวิถี ๗๖ 

บทท่ี ๓ อายตนะและหลักธรรมในการเจริญวิปสสนาภาวนาท่ีปรากฏในคัมภีรพุทธ
ศาสนาเถรวาท 

 

 ๓.๑ อายตนะ และอายตนะในความเปนวิปสสนาภูมิ ๗๘ 

  ๓.๑.๑ ความหมายของอายตนะ ๗๘ 

  ๓.๑.๒ อารมณของวิปสสนา ๘๓ 

  ๓.๑.๓ ความหมายอายตนะในความเปนวิปสสนาภูมิ ๘๓ 

  ๓.๑.๔ สภาวธรรมของอายตนะ ๘๔ 

  ๓.๑.๕ ความสืบตอของสภาวธรรม ๘๕ 

  ๓.๑.๖ ความสัมพันธของอายตนะและธาต ุ ๘๖ 

  ๓.๑.๗ อายตนะและวิถีจติทางอายตนะ ๘๗ 

  ๓.๑.๘ ความสืบตอของสภาวธรรมสูความรูแจงของอารมณ ๙๐ 

  ๓.๑.๙ ความสัมพันธระหวางมโนทวาร และวิญญาณในขณะนึกคิด ๙๕ 

  ๓.๑.๑๐ การดําเนนิของสภาวะอารมณสูคลองในมโนทวาร ๙๗ 

 ๓.๒ การเจริญวิปสสนาตามหลักสติปฏฐาน ๔ ๙๙ 

  ๓.๒.๑ การเจริญวิปสสนาภาวนา ๙๙ 

  ๓.๒.๒ มหาสติปฏฐาน ๔ ๑๐๐ 

 ๓.๓ โพชฌงค ๗ ๑๑๕ 

 ๓.๔ อริยสัจ ๔ ๑๒๗ 

 ๓.๕ อริยมรรคมีองค ๘ ๑๓๕ 
    

บทท่ี ๔ วิถีจิตในการรับรูอารมณทางอายตนะ ๖ ของผูเจริญวิปสสนาภาวนา  

 ๔.๑ การกําหนดนามรูปทางอายตนะ ๑๔๕ 

 ๔.๒ สงเคราะหวิถีจิตของการเปลีย่นแปลงญาณทัสสนะในวิสุทธิ ๗ ๑๖๙ 

  ๔.๒.๑ สีลวิสุทธิ ๑๗๐ 

  ๔.๒.๒ จิตตวิสุทธิ ๑๗๑ 

  ๔.๒.๓ ทิฎฐิวิสุทธิ ๑๗๓ 

  ๔.๒.๔ กังขาวิตรณวิสุทธิ ๑๗๖ 



(๙) 

 เร่ือง หนา 

  ๔.๒.๕ มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ ๑๘๓ 

  ๔.๒.๖ ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ ๑๙๓ 

  ๔.๒.๗ ญาณทัสสนวิสุทธิ ๒๑๕ 

 ๔.๓ วิชชา และวิมุตต ิ ๒๒๕ 
    

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ  

 ๕.๑ สรุปผลการวิจยั ๒๓๓ 

 ๕.๒ ขอเสนอแนะ ๒๓๕ 
    

บรรณานุกรม ๒๓๗ 

ภาคผนวก ๒๔๔ 

ประวัติผูวิจัย ๒๔๖ 

 

  

 


